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Das SASME project hat das Ziel, (Bildungs-)Einrichtungen fur
Erwachsene mit einer umfassenden Reihe an Methoden, Materialien
und Hilfsmitteln zu versorgen, um Seniorenvereine bei sozialen
Aktivitaten fir dltere Leute zu unterstitzen.

Das SASME Programm - das Hauptprodukt des Projektes - besteht
aus:

¢ einer Trainingsmethode basierend auf Lerneinheiten im
Klassenraum und ehrenamtliches arbeitsbasierendes Lernen,
ein Trainingsprogramm und Material welches den Ausbildern
hilft, den inhalt zu vermittein

* lehrreiches Material, welches die Senioren dabei unterstiitzt,
Wissen Uber Medien zu erlangen ( Lehrfilme und gedruckte
Broschiiren)

o Hilfsmittel und Aktivitaten fur Senioren - ein lehrreiches
Brettspiel, das ,European Senior Voice”- Magazin, die
Senioren-Karte-Kampagne (eine Rabattkarte fiir Senioren).

* ein Handbuch fiir Senioreneinrichtungen, welches gute
Methoden zur Durchfiuhrung des SASME projektes
prasentiert.

Das SASME Programm:

* umfassende Lésungskonzepte flr Senioreneinrichtungen

» eine Kombination von Lernmethoden - teilnehmerfokusiertes
Lernen, Edutainment, Lernen durch Erfahrungen in einem
Programm
Ehrenamt
Lokale Gemeinden in soziale Angelegenheiten einbinden

¢ Vorbereitungen von NGOs fir die Rolle als Unterstiitzer und
Werbender flr das SASME Programm

* das Bewusstsein steigern fur das Problem der alternden
Gesellschaft

AKTIVE SENIOREN - AKTIVES EUROPA

Warum SASME ?

Die folgenden Gruppen kénnen vom SASME Programm profitieren:

1. Senioren:

Medienbildung und soziale Fahigkeiten verbessern
die Moglichkeit erhalten flir das Magazin zu arbeiten

o das Bewusstsein steigern fiir Hiirden, die im Alter aufkommen
(Betrug, gesundheitliche Probleme, usw.)

o Einfluss nehmen auf die Starkung der lokalen Gemeinde

2. Senioreneinrichtungen:

» vorgefertigte Methoden und Hilfsmittel um Senioren zu
unterstitzen;
verbesserte Fahigkeiten von Ausbildern
mehr Freiwillige

o groBerer Einfluss auf die lokale Gemeinde

3. Unternehmen:

» das Interesse von Senioren an Produkten der Firma steigern
o groBere Sichtbarkeit in der lokalen Gemeinde
o positive Reklame

4. Lokale Personlichkeiten:

e zum Wohlergehen der alteren Mitglieder der lokalen
Gemeinde beitragen

¢ das SASME Programm kann frei zuganglich sein, um die
Aktivitat von Senioren in der Gesellschaft zu steigern

WWW.sasme-project.eu



